План работы районного методического объединения учителей физкультуры Зырянского района на 2022-2023 учебный год



1. Методическая тема:
«Система методической работы по физической культуре как средство повышения профессионального потенциала учителей физической культуры, обеспечивающего достижение нового качества образования в условиях реализации ФГОС ООО и ФГОС СО».
2. Цель работы РМО:
Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства, эрудиции, компетентности учителей физической культуры и методики преподавания предмета в условиях реализации ФГОС ООО.

3. Задачи РМО на   2022-23 учебный год:
· Изучение потребностей педагогов в содержании и формах повышения профессионального мастерства и обеспечении условий роста профессионализма в условиях введения ФГОС СО.
· Организация деятельности  по подготовке к внедрению «КОНЦЕПЦИИ» преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы.
· Организация дистанционного обучения на уроках физической культуры;
· Становление системы оценивания предметных, метапредметных и личностных достижений обучающихся от самооценки к внешней оценке;
· Формирование методической и технологической готовности учителей физической культуры к проведению школьного, муниципального этапов Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре.
· Привлечение учителей к деятельности в профессиональных объединениях, в том числе в сетевых сообществах.
4. План заседаний РМО:

	№ п/п
	Тема заседания
	Форма проведения
	Место  и время проведения
	Ответственный
	Ожидаемый результат

	1
	Анализ работы за 2021-2022 уч.г. 
Перспективы работы РМО на 2022-2023.
Утверждение календарного плана спортивно- массовых мероприятий на 2022- 2023уч. год.
	Выступление, дискуссия
семинар
	   Август МАОУДО
ДЮСШ
	Мезенцев А.В.
	Оценка работы РМО в 2021-2022 учебном году.


	2
	Подготовка к прохождению школьного, муниципального, региональных этапов Всероссийской олимпиады по физической культуре.
Методика обучения игры Лапта
	Практический семинар








Практический семинар

	 14.12.2022 МАОУДО
ДЮСШ
	Мезенцев А.В.
Бирюков В.В.









Гордеева Т.А.
	Изучение, освоение и дальнейшее применение в работе.





Методические рекомендации. 

	3
	«Патриотическое воспитание» в школе
	Практический Семинар
	11.02.2023 Цыгановский филиал ЗСОШ
	Тюфтяев А.В.
	Изучение, освоение и дальнейшее применение в работе.

	4
	Применение инновационных форм на уроках физической культуры
	Семинар, практикум
	19.04.2023
МАОУДО
ДЮСШ

	Иванов В.Н.
Храмков В.Ю
	Изучение, освоение и дальнейшее применение в работе.



5. Районные мероприятия в рамках работы РМО      
· районные соревнования по легкой атлетике, баскетболу, волейболу, лыжным гонкам, полиатлону, футболу «Мини-футбол – в школу», ВФСК ГТО, «Президентские состязания», «Президентские игры».
· Всероссийская олимпиада школьников по физической культуре школьный, муниципальный этапы.
Работа в  межсекционный период:
1. Подготовка и проведение I-II этапов Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» (2022 – 2023 учебный год).
2. Организация и проведение I-II этапов Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре.
3. Работа с аттестующимися учителями.
4. Новаторская работа с молодыми специалистами. 
5. Участие в школьных и районных мероприятиях, педагогических советах и конференциях. Участие в конкурсах профессионального мастерства.
6. Инновационная деятельность в образовательном процессе. Проведение открытого урока, мастер класса, семинара.
7. Активизация работы школьных спортивных клубов.

6. [bookmark: _GoBack]Рабочая группа по подготовке заданий Всероссийской олимпиады школьников школьный этап.

1. Мезенцев А.В. тренер-преподаватель МАОУДО «ДЮСШ»
2. Гордеева Т.А. тренер-преподаватель МАОУДО «ДЮСШ»
3. Бирюков В.В.. учитель ФК МБОУ ЗСОШ
4. Грязнов Ю.А. инструктор методист по ФК МБОУ ЗСОШ
5.   Иванов С.А. учитель ФК ПООШ



